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Atelier d’écriture – Texte 3 (p. 178) 

 

Écrire un poème sur un trajet familier 

 

Une petite fille passe une enfance heureuse au milieu  

de la nature avec ses parents et ses frères et sœurs.  

Sa mère, Zéline, leur fait l’école elle-même,  

au milieu d’une clairière proche de la maison. 

 

Nous partons le matin dans les bois 

Notre mère marche en tête sur le sentier étroit 

Une chanson aux lèvres, un bâton à la main 

 

Nous traversons des taillis, des clairières 

Nous empruntons plusieurs chemins 

Jusqu’à la Sommière – petit mont chauve 

Entouré de charmes, de trembles 

De frênes et de noisetiers 

 

Zéline aime cet endroit 

Les oiseaux l’aiment aussi 

L’air y est parfumé 
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Le sol moelleux 

L’herbe et les mousses 

Grasses et généreuses 

 

Tout autour, les arbres forment 

Une couronne de dentelle 

D’où coule une lumière douce 

C’est ici, dans ce lieu qui l’apaise 

Que Zéline nous apprend à déchiffrer 

Les plantes autant que les livres 

Les pierres autant que la poésie 

 

Bérengère Cournut, Élise sur les chemins, © Éd. Le Tripode 2021.
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